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1. Пояснительная записка 

Учебный план к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе «Развивай-ка» является локальным нормативным документом, 

регламентирующие общие требования к организации учебного процесса 

муниципального дошкольного образовательного бюджетного учреждения 

«Детский сад № 12», разработан в соответствии с нормативными документами: 

      -Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» от 24 июля 1998 года № 124-ФЗ; 

-Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

-Постановлением Правительства Российской Федерации «Об утверждении правил 

оказания платных образовательных услуг» от 15 августа 2013 г. № 706; 

       - Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022г.  № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

       -Гигиеническими требованиями к условиям обучения в 

общеобразовательных учреждениях. Санитарно-эпидемиологические 

правила СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»;  

        -Уставом муниципального дошкольного образовательного бюджетного 

учреждения «Детский сад №12»; 

       -Лицензией на право ведения образовательной деятельности. 

2. Режим оказания платных образовательных услуг 

2.1. Учебный план составлен в соответствии с дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программой, разработанной ДОО 

самостоятельно.  Учебный план устанавливает направленность программы: 

социально-гуманитарная. Также, в учебном плане определено количество занятий 

и время на реализацию Программ.  

        Учебный план к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе «Развивай-ка» учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны и 

жизни и здоровья. 

        Программа «Развивай-ка» направлена на формирование познавательных и 

творческих способностей. Назначение программы – формирование умения 

анализировать, сравнивать, обобщать, классифицировать, осуществлять решение 

в соответствии с заданными правилами, обдумывать и планировать свои 

действия; приемов умственных действий: анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

классификация, аналогия; расширение словарного запаса и общего кругозора 

детей; развитие психических познавательных процессов (восприятия, внимания, 



памяти, мышления), произвольности этих процессов и поведения: развитие 

творческих способностей детей в т. ч. исследовательских, конструктивных, 

коммуникативных качеств, основных форм логического мышления – понятия, 

суждения, умозаключения, координации движений, общей и мелкой моторики, 

ориентации в пространстве. 
 

Учебно-методическое обеспечение по дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программе «Развивай-ка» 

1.      А. Михайлова. Математика – это интересно. Методическое пособие. 

Санкт-Петербург, изд. «Детство-Пресс» 2002 г. 

2. В. П. Новикова. Математика в детском саду старший дошкольный возраст. 

Москва. «Мозаика-Синтез» 2009 г. 

3. Харько Т. Г., Воскобович В. В. Сказочные лабиринты игры. Игровая 

технология интеллектуально-творческого развития детей дошкольного 

возраста 3-7 лет. - СпБ., 2007 

4. Лебеденко Е.Н. Формирование представлений о времени у дошкольников: 

Методическое пособие для педагогов ДОУ. - Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2003 г. 

5. 356 развивающих игр и занятий для детей от 3 до 6 лет по уникальной 

методике Л. А. Венгера. – М.: Гелеос. – 2008 г. 

6. Асанин С. Смекалка для малышей занимательные задачи, загадки, ребусы, 

головоломки. М.,2010 

7. Волина В.В. Праздник числа занимательная математика для детей М.,2009. 

8. Винокурова Н.К. «Магия интеллекта», Москва, издательство «Эйдос», 2010. 

9. Колесникова Е.В., Развитие математического мышления у детей 5-7 лет М. 

10. Михайлова З.А. «Игровые занимательные задачи для дошкольников» 

Москва, Просвещение 2011. 

11. Соловьёва Е. В., Математика и логика для дошкольников М.,2012. 

12. Е. А. Носова, Р. Л. Непомнящая «Логика и математика для дошкольников» 

С.-Петербург «Детство - Пресс» 2007 г. 

13.  «Логика, математика, конструирование и ИЗО» сборник практических 

материалов для ДОУ к программе «Развитие». Ред. О.Г. Жукова, Москва, 

2008 г. Изд. Аркти. 

14. Мальцева И. В. Логика для дошкольников. Классификации. Анализируем и 

сравниваем. Москва, 2015 

15. Мальцева И. В. Логика для дошкольников. Комбинаторика. Изучаем 

закономерности. Москва, 2015 

16. Упражнения на каждый день: Логика для дошкольников. Популярное 

пособие для родителей и педагогов Автор: Тихомирова Л. Ф. Москва, 2006 

17. Юлия Блоха. 450 головоломок для умных и сообразительных. г.Белгород, 

2011 

      18.Интернет ресурсы. 

Средства обучения 



1. Магнитные цифры 

2. Карточки приемов умственных действий6 сериация, классификация, 

сравнение, обобщение, анализ, синтез. 

 

Материально – техническое обеспечение 

 групповая комната, столы и стулья для обучающихся, 1 стол и стул для 

педагога, шкафы и стеллажи для хранения учебной литературы и наглядных 

пособий, детских игрушек; 

 магнитная доска с набором магнитов; 

 методическая, учебная, тематическая литература; 

 электрооборудование: телевизор, магнитофон, видеомагнитофон с аудио 

и видеокассетами, компьютер, принтер; 

 раздаточный материал по темам; 

 демонстрационный материал к изучаемым темам;  

 магнитные цифры и знаки; 

 счётные палочки;  

 простые и цветные карандаши; 

 тетради на печатной основе «30 занятий для успешной подготовки к 

школе 6 лет (1-2 часть)» авторы: Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л., Топоркова И.Т., 

Щербинина С.В.  

Объем образовательной деятельности 

Количество занятий/ минут в неделю 

Название программы Форма образовательного 

процесса 

Продолжительность 

занятий 

«Развивай-ка» занятие 2 раза в неделю 

            Занятия с детьми подготовительного возраста осуществляются во второй 
половине дня после дневного сна с 16.00-16.25, согласно расписанию. 

 

Расписание занятий 

№/п Возрастная 

группа 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1 Группа детей 

 5-6 лет 

16.00-16.25  16.00-

16.25 

  

 

      Дополнительная общеразвивающая программа «Развивай-ка» реализуется за 

рамками освоения образовательной программы дошкольного образования 

МДОБУ № 12. Деятельность по реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы «Развивай-ка» в группе 

детей 5-6 лет планируется с 1 сентября 2023 года по 31 мая 2024 года.  



Платная образовательная услуга реализуется в ДОО в течение 

учебного года, согласно утвержденного календарного учебного графика и 
составляет 72 академических часа. 
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я 
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ц 
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д 
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50 минут 

Группов
ая 

15 

человек  
2 

 
8 

 
72 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

1. Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: грамоты, 

дипломы, выполнение игровых заданий в тетрадях, аналитическая справка, табель 

посещаемости, отзывы детей и родителей.  

2. Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: 

аналитический материал по итогам педагогических наблюдений, индивидуальные 

тетради, открытое занятие. 

 

Периодичность проведения итоговой аттестации  

Периодичность аттестации проводится по завершению учебного года в 

формах, предусмотренных конкретной дополнительной общеразвивающей 

программой в период  с 15 по 30 мая 2024 года. 
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